
Monat: März  
APG Weideland GS Berggießhübel

Tel:035023/149960  März

kueche@apg-weideland.de frische Milch aus Oelsen !!!!! Name:   

Klasse:  

Email:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Mo DI Mi Do FR
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Sauerbraten mit Rotkraut 

und Kartoffeln
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1,2,3,4,6,A

10.Woche 

04.-08.
Nudeleintopf mit Gemüse 

und Rindfleisch

gedünstetes 

Pangasiusfilet, mit 

Rahmgemüse und 

Kartoffeln

frische Bratwurst mit 

Soße, Sauerkraut und 

Kartoffeln

Milchreis mit Obstkompott

Jägerschnitzel mit 

Kartoffelbrei und 

Mischgemüse
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A,C,I A, C, G 1,9,A,C,K G 1,4,9,A,C,G,I,K

11.Woche 

11.-15.
Spaghetti mit Käse-

Schinken-Soße

Rahmspinat mit 

Kräuterrührei und 

Kartoffeln

Putenschnitzel mit Soße, 

Pfannengemüse und 

Kartoffeln

Hefeklöße mit 

Vanillesoße,             Obst

Rinderbraten, Rotkraut 

und Kartoffeln
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1,4,A,C,G,I A,C,G 3,A,C 1,A,C,F,G,H 1,9,I,K

12.Woche 

18.-22.

vegetarischer 

Gemüseeintopf mit 

Kartoffelwürfeln                 

Kochklops mit 

Kapernsoße und 

Kartoffeln

Hühnerfrikassee mit 

Risotto                          

Rohkost

Grießsuppe,                       

Sächsische 

Quarkkeulchen mit 

Apfelmus

Hähnchenschenkel mit 

Leipziger Allerei und 

Kräuterreis
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I,K 1,A,C,G,I,K A,I 3,4,A,C,G,I 1,9,A,I,K

13. Woche 

25.-29.
Penne mit Napolisoße 

und Reibekäse

Fischstäbchen mit 

Kartoffelbrei

gekochte Rinderbrust mit 

Meerrettichsoße, 

Petersilienkartoffeln und 

Buttererbsen

Nudelsuppe,               

Hausgemachte Plinsen 

mit Fruchtjoghurt

Karfreitag
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1,4,A,C,G,I A,D,G A,I A,C,G,I

1=Farbstoffe, 2=Konservierungsstoffe, 3= Säurungsmittel, 4= Antioxidationsmittel, 5= Geschmacksverstärker, 6= Geschwefelt, 7= Phosphat,

8= Süßungsmittel, 9= Nitrate(Nitratpökelsalz) Bitte nur ankreuzen,
A= Glutenhaltiges Getreide, B= Krebstiere, C= Eier, D= Fisch, E= Erdnüsse, F= Soja, G= Milch, H= Schalenfrüchte, I= Sellerie, K= Senf, L= Sesam wenn nicht 
M= Lupine, N= Weichtiere und deren Erzeugnisse, O= Schwefeldioxid und Sulfit bei mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l mitgegessen wird!

An- und Abbestellungen am Liefertag von 6.00-7.30 Uhr,

Folgetage von 9.00 -15.00 Uhr Änderungen vorbehalten!!

tel:035023/149960
mailto:kueche@apg-weideland.de

